
      

CERTIFICATION RENEWAL FORM                         【日本語】 

ピーク・ピラティス・インストラクターの皆様こんにちは!認定書の更新時期になりました。ピーク・ピラティスの卒業生として認定され続けるために、近い将来トレー

ニングの次のレベルへ進まれるか、CEC14 単位を取得する必要があります。 

チェアとバレルのワークショップ、MVe インストラクター・トレーニング、エヴォルブ・プログラム、マインドボディ／フィットネスのカンファレンスは継続教育のすばらし

いオプションです。www.peakpilates.com でトレーニング日程をごらんください。（日本でのコース日程は www.pilates-all.com をご覧ください） 

ピーク以外のワークショップやトレーニングを CEC として請願する場合は“CONTINUING EDUCATION CREDIT PETITION FORM”の用紙を使ってください。 

（請願するコースやワークショップごとに 9.95 ドルかかります）。更新期限が来るまでに CPR/AED を使用した講習を受けた際には CEC0.5 単位、救急処置のみ

の講習には 0.5 単位が認められます。CONTINUING EDUCATION CREDIT PETITION FORM をご利用ください。更新料金は 69.95 ドルです。 

 

Name(名前):                                                       Certificate #(認定番号):                    

Address(住所):                                                                                          

City(市、県):                                 State(国):                        Zip Code(郵便番号):                

Daytime Phone(日中連絡先):                      Cell(携帯電話):                    Email(ﾒｰﾙ):                 

PEAK PILATES CEC COURSES:(ピークピラティスのCECはこちらに記載をお願いします、) 

__ MVe Reformer        __ Chair & Barrel インテンシブI    その他:                          

__ MVe Chair           __ Chair & Barrel インテンシブII    その他:                          

Peak Pilates 以外での講習でCECを申請する場合下記に記載してください。(講義資料、参加証明書等添付のうえ) 1時間＝0.25CEC 

Title and Date of course(日付とｸﾗｽ名)     Location and Teacher Trainer(場所と担当ﾄﾚｰﾅｰ名)   # of CECs(CEC単位) 

   

   

   

   

   

   

Check boxes that apply: (□にﾁｪｯｸを入れて下さい) 

Fees(料金): 

□ $69.95 renewal fee(更新料金) 

□ $ 9.95 fee per course petitioned.(他団体1ｺｰｽにつき$9.95)  

Number of courses petitioned(他団体ｺｰｽの数)        ×$9.95= Total  $           

□ $25.00 certificate replacement fee(認定証の再発行料25ドル) 

Payment Information(支払い方法): 

□ Check/Money Order (make payable to Peak Pilates) 小切手/為替(ﾋﾟｰｸ･ﾋﾟﾗﾃｨｽを受取人とする) 

□ Visa(ｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞ ビザ) 

□ MasterCard(ｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞ マスターカード) 

□ American Express(ｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞ アメリカンエクスプレス) 

Credit Card Number(ｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞﾅﾝﾊﾞｰ)  

Expiration Date(有効期限)          〔     month(月)/year(年)〕    Signature(署名):               

3 or 4 Digit Code(ｾｷｭﾘﾃｨNo)              (on back of card) ｶｰﾄﾞ裏面記載   Dated(日付):             

              ↑ 

              セキュリティNoが判らない場合は、各カード会社にお問い合わせください。 

 

http://www.peakpilates.com/
http://www.pilates-all.com/


                                                                                                  【日本語訳】 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピーク・ピラティス・EVOLVE・CEC 

プログラムは、認定インストラクターが 

ピーク・ピラティス・マスター・ 

インストラクターのプライベート・レッスン 

を受けることによって CECの単位を獲得 

できるようにするものです。 

プライベート・レッスン１回は CEC 0.5 

単位に相当し、2年間に最高 12レッスン 

まで受けられ、合計 6CECを獲得できます。 

※１レッスンにつき 9.95ドルかかります。 

※外部 CEC申請扱いとなります 

 

レッスンを受ける際にピーク・トレーナーに 

日付とサインをもらいます。 

認定を更新する準備ができたら、この書式を 

提出してください。 

 

注： 

すべての認定インストラクターは 2年ごとに 

最低 CEC 14単位を獲得して認定を 

更新する必要があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＊ 12レッスンすべてを受ける必要はありません。希望すれば最高 12レッスンまで受けられるということです。 

＊ 料金と一緒に書式を郵送してください： 

＊ Mat Dogg Athletics  Peak Pilates Evolve CEC Program 宛、2111 Narcissus Court Venice, CA 90291 

 

EVOLVE CEC 

PROGRAM 

日付 サイン 


