
      

CERTIFICATION RENEWAL FORM                         【日本語】 

更新時期がやってきました。認定書は発行後2年ごとに有効期限が切れます。ピークピラティス認定インストラクターのステータスを維持するためには、トレーニング

の次の段階に進むか、継続教育単位(CECs) 14単位を修了する必要があります。認定書を有効にしておくためには 2年ごとに CEC14単位を取得する必要があり

ます。14単位中少なくとも 6単位はピークピラティスから取得しなければなりません。ピークピラティス以外のプレゼンテーションやワークショップから最高 8単位まで

認められます。一般的にピークピラティス以外のワークショップ1時間につき1単位を認めています。一般的なフィットネスのワークショップに対しては、CECの単位と

して認めていませんが、ピラティスに関連した動き、解剖学、運動生理学のワークショップについてはCECとして認めています。CECとして請願して認められなかった

場合、返金処置はなされないことにご注意ください。CECはオンラインのCECライブラリー（peakpilates.com/education/find-a-training?onlinelearning）や教育セン

ターでのライブセッションを通じて取得できるほか、毎年開催されるピラティス エンパワーメント サミット（PES)に参加して週末一気に 14 単位を取得することも可能

です。心を鼓舞するこのイベントについては次のサイト（www.pilatesempowermentsummit.com）をご覧ください。ピークピラティス サーティフィケーション パスウェイ

の次のレベルに登録することによって更新条件を満たすことができます。オンラインのリサーティフィケーション コースで CEC14 単位全てを取得することもできます。

ピークピラティスのキャリア中 1 回に限ってこのコースで再びサーティフィケーションを獲得することを認められています。リサーティフィケーション試験に失敗した場

合、すでに達成した最も高位のアセスメントモジュールを全額支払ってリテイクする必要があります。 

 

Name(名前):                                                                                                  

Street Address(住所):                                                                                          

City(市、県):                                 State(国):                        Zip Code(郵便番号):                

Home Phone(自宅電話):                MobilePhone(携帯電話):                   Email(ﾒｰﾙ):             

           

Peak Pilates 以外での講習/セッション(最大3CEC)でCECを申請する場合下記に記載してください。(講義資料、参加証明書等添付のうえ)  

 コースの名前             講師の名前               コースの日にち             時間数 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

Check boxes that apply: (□にﾁｪｯｸを入れて下さい) 

Renewal Options:(更新料金): 

□ $69.95 (基本更新料金) 

□ $ 9.95(他団体1ｺｰｽにつき$9.95)   (他団体ｺｰｽの数)        ×$9.95= Total  $              

□ $50.00(遅延料金) ※認定期限から90日以上を経過した場合は更新料金に遅延料金を追加しての支払が必要となる。 

□ $199.95 →取り扱いなし  

Payment Information(支払い方法): 

□Visaｶｰﾄﾞ   □ﾏｽﾀｰｶｰﾄﾞ   □AMEXｶｰﾄﾞ   □ﾃﾞｨｽｶﾊﾞｰｶｰﾄﾞ   □小切手 (ﾋﾟｰｸ･ﾋﾟﾗﾃｨｽを受取人とする) 

 

ｶｰﾄﾞﾅﾝﾊﾞｰ                               有効期限                           ｾｷｭﾘﾃｨｰｺｰﾄﾞ 

 

ｶｰﾄﾞ表記名                               署名 

 

カード会社届出住所                          都道府県              国          郵便番号 

 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ                                電話番号 



                             

                                                                                                  【日本語訳】 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピーク・ピラティス・EVOLVE・CEC 

プログラムは、認定インストラクターが 

ピーク・ピラティス・マスター・ 

インストラクターのプライベート・レッスン 

を受けることによって CECの単位を獲得 

できるようにするものです。 

プライベート・レッスン１回は CEC1単位に 

相当し、2年間に最高 3レッスンまで受けられ 

合計 3CEC を獲得できます。 

※１レッスンにつき 9.95ドルかかります。 

※外部 CEC申請扱いとなります 

 

レッスンを受ける際にピーク・トレーナーに 

日付とサインをもらいます。 

認定を更新する準備ができたら、この書式を 

提出してください。 

 

注： 

すべての認定インストラクターは 2年ごとに 

最低 CEC 14単位を獲得して認定を 

更新する必要があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＊ 料金と一緒に書式を郵送してください： 

＊ Mat Dogg Athletics Inc. Attn: Education Dept. 2111 Narcissus, Court Venice, CA 90291 

  e-mail：education@peakpilates.com 

EVOLVE CEC 

PROGRAM 

日付 サイン 


